Die Konzeptentwicklung von INSIDE
OUT beruht auf einer sehr engen
Verbindung von Arbeiten & Wohnen.
Auf mimmalem Raum soll sich das
Gebdude aufbauen, wobei die Arbeit,
das Atelier, im Mittelpunkt steht.
Dem gegendber ¢in Wohnen,
welches nicht dber das Atelier
dominiert, sonder als Aquivalent, die
Arbeit im Atelier unterstiitzend. Das
Wohnen soll als Ausgleich zur Arbeit
dienen, hohen Komfort und Qualitit
aufweisen, und doch nicht von einer

effektive Arbeit ablenken...

FUNKTIONEN ZUEINANDER
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INSIDE OUT | die Atclierwohnung auf den Dachern von
Stuttgart | bietet mit ihren beiden unterschiedlichen
Raumtypologien eine atemberaubende Lage Gber den
Dachern der Stadt, Ein introvertierter Raum im
Zentrum des Hauses ermoglicht funkbionales und
konzentriertes Arbeiten. Das drastische Gegenstiick
dazu bildet ein vollstindig nach AuBen orientiertes
YWohnen.

Diese raumliche Verbindung von Arbeiten & Wohnen
schafft cin Inneres & Auleres, Sowohl dem Arbeiten
als auch dem Wohnen kommt daber ein
unverwechselbarer Charakler 2u und schafft trotz
unmittelbarer Nihe einen emotionalen Abstand,

Eine zentrale, ringfarmige Organisation des Gebdudes
reizt nicht nur die beiden Raumtypologien vollstandig
aus, sondern schafft mit dem Arbeiten im Mittelpunkt
eine direkte Verbindung aller Wohafunktionen. Auf
einer Flache von120 gm etabliert sich um das Arbeiten
ein Wohnen, welches hinsichtlich seiner Funktionen
auf das Wesenthiche reduziert ist. Dies stirk den
Charakter des Wohnens, weil weder vom Arbeiten
noch von der einzigartigen, extrovertierten Lage
abgelenkt wird.

Distanzzonen zur rdumlichen Trennung der
verschiedenen Wohnfunktionen lassen sogenannte
Solarflachen entstehen, Diese Flachen bieten dem
Wohnen den Jahreszeiten angepasste Nutzzonen, Dem
Wohnen kommen dabel hervorragende Uualitdaten wie
¢in Wintergarten, eine Loggia und ¢in Wasserbecken
zu, welche die direkte Verbindung von konzentriertem
Arbeiten und komfortablen Wohnen hervorheben,
INSIDE OUT bietet seinen Bewohnern hinsichtlich
Arbeiten und Wohnen maximale Lebensqualitat.
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REDUKTION | KONZENTRATION | FUNKTION

Ein reduziertes Umfeld fir den Menschen beschrankt nicht etwa seine Maglichkeiten
und Tatigkeiten, die er in diesem Umfeld ausibt, sonder fordert diese, da auf diese
Tatigkeiten konzentriert wird.

Diese entstehende Konzentration miindet in einer gut funktionalen Umwelt, weil die zu
bewaltigenden Tatigkeiten effizient und erfolgreich ausqedbt werden kdnnen.

Eine gut funktionierende Umwelt des Menschen reduziert wiederum auf die wichtigsten
Tatigkeiten und lasst diese den Menschen mit maximalem Einsatz bestreiten.

Reduktion, Konzentration und Funktion bedingen und erganzen sich gegenseitig.
Das Resultat ist Qualitat - Lebensqualitat fiir den Menschen.
Er schafft es die wichtigsten Aufgaben mit maximalem Einsatz anzugehen.
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WASSERSPIEL

Zweil Quellen und ein 15 CM tiefes Wasserbecken bilden das Wasserspiel, welches sich zwischen dem Wohnen und dem
Schlafen befindet. Diese Solarflache dient nicht nur der Verdunstungskihlung im Sommer, sonder schafft eine spezielle
Atmosphare fir Wohnen und Schlafen. Das Wasser trennt das schlafen visuelle mehr von Rest des Hauses ab und gibt im
somit eine groBere Privatsphare. Durch Schiebefenster lassen sich weite Teile der Wasserflache direkt mit dem Inneren
des Hauses verbinden und bringen dabei die beruhigende Stimmung des Wassers ins Haus.
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ARBEITEN & WOHNEN MIT DEM LICHT

Der runde Baukorper geht sehr sensibel mit der
richtige Licht auf Arbeiten und Wohnen. Dem Arbeiten dient eine indirekte Belichtung von oben der

solaren E:r1:'.|:|=.'-.hll.r1_(; um und wirtt dabel das

Konzentrationsforderung. Eine durchgehende Glastfront bietet dem Wohnen ausfunriich Licht, f
waobei der Baukorper je nach Tages- und Jahreszeit die solaren Eintrage selbst steuern kann.
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Manuelle Luftung
Die Manuelle Luftung bedient sich der
zanireichen schiebefenster und
ermoqglicht eine Liftung direkt ins
Atelier, Verdunstungskihlung kdhlt die
neilie Luft im Sommer vor.
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KONZEPTSTADT

INSIDE OUT ist ein Konzept. Es verbindet Arbeiten und Wohnen auf eine Weise,

welche die gegenseitige Beziehung fdordert.

Der Standort von INSIDE OUT liegt auf der Stadt. Die Nahe zum urbanen Raum ist

Teil des Konzeptes und steht in direkter Verbindung zum Arbeiten und Wohnen.
Vorstellbar ist, dass dieses gebaute Konzept mehreren Menschen dienen kann und

deshalb eine Vervielfaltigung auf der Stadt erlebt.

DAS ATELIER

Ein Atelier im Zentrum des Hauses veranschaulicht den Stellenwert der kreativen
Arbeit des Bewohners - sie steht fir ihn im Mittelpunkt des Lebens.

Der introvertierte Charakter des Raumes fordert konzentrierte Arbeit und
ermoglicht es Gedanken vollig auf das zu entwickelnde Konzept zu lenken.
oards, die sich zu einem 360° -

Konzeptpanorama schlieBen lassen. Ebenfalls konzentriert die indirekte Belichtung
an der Wand sowie das Organisierte Arbeitsumfeld, welches sich rings um den

Unterstitzt wird dies durch transparente Konzeptb

Projekttisch im Zentrum entwickelt.

~INNEN : ARBEITEN

PROJEKT IM MITTELPUNKT

Das aktuell zu bearbeitende Projekt steht standig im
Wittelpunkt des Lebens. Ub wahrend der Arbeit oder der
Ruhepausen, jederzeit kann leicht zur Arbeit am Projekt
zurickgekehrt werden um neue Inspirationen einfliefien
Zu lassen

Diese raumlich enge Verbindung von Arbeiten und
Wohnen bringt einen neuen, kreativen Arbeitsprozess
hervor.

DAS HAUS ALS MASCHINE

Die Fahigkeit, Raume, Funktionen und
Bewegungsrichtungen schalten zu konnen erhoht die
Qualitat des Hauses auf vielfache Weise. Verschiedene
Schaltungen ermoglichen vielfache Wohnsituationen,
lassen das Kima im Haus steuern und bietet
verschiedenste Atmospharen fur das Wohnen.

DISTANZZONEN

Eine freie, fliefende Gestaltung des Wohnens fordert
Zonen, die eine raumliche Trennung >wischen den
unterschiedlichen Wohnfunktionen schafft und
unterschiedliche Grade von Privatheit zulasst.

Diese Zonen bieten dem Wohnen als ein schaltharer
Innen- bzw. Aussenraum zusatzhiche Qualhtatan,

AUSSEN : WOHNEN
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BEWEGUNG IM HAUS

ZOMNEN- & FUNKTIONSWECHSEL

WERDEN,

INSIDE OUT KANN SELBST ELEMENTE SCHALTEMN UND
LASST ZAHLREICHE SCHALTUNGEN DER BEWOHNER ZL.
=0 KONMNEN FUNKTIONEN DES WOHNEN GESCHALTET
KLIMAZONEN VERBUNDEN UMND ERSTELLT

WERDEN, SOWOHL ALS AUCH DIE SOLARE

TERRASSE | WINTERGARTEN

Die |ldee der schaltbaren Solarflichen macht die Terrasse in
kithlen Monaten zu einem Wintergarten und hebt dabei die
Gualitdt der Terrasse auf die eines Innenraumes, der je

nach Aullenklima und Raumklima geschaltet werden kann.

112 = 4.00 MEIER

AUSFARKRBEAHR

« Sonnenschutz standig Sonne folgend
« Ausfahrbar auf 16 Meter = komplette Gebaudefassade

EINSTRAHLUNG IN DAS GEBAUDE GESTEUERT WERDERN.
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ZONENWECHSEL VON INNEN NACH AUSSEN:

PROJEKT IM ZENTRUM

VERMITTLUNGSBEREICH PROJEKT - ARBEIT
ARBEITSBEREICH

'EMIOTIOMALER * WECHSELN ARBEITEN ZU WOHMNEN
VERMITTLUNGSEBEREICH WOHNFUNETIONEMN

WOHNFLUNETIONEN

ARBEITEN

BIBLIOTHEK
Mit Bezug zur
Sitzlandschalt

KONZEFTEBOARDS

Ermdyglichan konzentrierteo
Konzeptarbaoit

Dires Fahrbahre Boards
k@nnon zu ginem 360°
Panarama geschlossen
warden,

PRASENTATIONSKOMZEPT

EMOTIOMALER ABSTAND
ZUM WOHMEN

* Eintauchan in doo Arboitswolt
* Roumorsintigrundg nach mnan

* Baolichtung von oban

BEWEGUNG DES HAUSES

BEWEGLICHE ELEMENTE

KOMFORT DURCH TECHNOLOGIE

INSIDE OUT nutzt nicht nur die solare Einstrahlung mithilfe seiner Solar- und Photovoltaikanalge auf dem Dach sondern
aktiviert seine Gebdudemasse unterstitzt durch eine FuBbodenheizung. Gesteigert wird der Effekt von den Solarflachen,
die die zu aktivierende Gebéudemasse schaltbar machen. Im Sommer kann mit den Solarflaichen gekiihit werden und im
Winter mithilfe der Wintergarten zusatzliche Warme einfangen werden. Das Ergebnis sind nicht nur umweltschonende
Energieeinsparungen sondern zusatzlicher Komfort durch ein gutes Raumklima.

INSIDE OUT | Ein Projekt von Florian Enfile

ABK STUTTGART | Prof. Dipl-ing. Mark Blaschitz

MODELLARBEIT

rd

- i

|

. -
e
I

AKTUELLES
PROJEKT

—--i-.-. .I- :
T 7 CAD

* Prysonthtionsmoaodoell im Zentrum e —
* Pline an den boweghchen Sideboards
* 360° Projektionsflache an der Wand
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INSIDE | OUT

Ein Leben zwischen
Innen & AuBen.

Ein Leben in emotionaler Verbindung von
Arbeiten & Wohnen.

Ein Leben reduziert, konzentriert & organisiert.
Reduziert auf das Wesentliche.
Konzentriert auf Qualitat.
Funktioniert hinsichtlich Wohnklima.

Das Ergebnis | Lebensqualitat.

ENERGIEGEWINNUNG

samameeln der solaren Energee auf dee
kompletten Dachflidche, Azimutwinkel des
Dachs von 30" - 40° lefert mind. 90% Ertrag
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WINTER: 5Sammeln der solaren
Einstrahilung
SOMMER: Blocken der solaren Einsirahlung
mithilfe des Sonnenschulzes
HELTEN: Fulbodenheizumg verstirkt
- | Bauteilakiniemnung
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Panorama: Josh von Staudach, www.stuttgart3cl.de



